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Abstract: Kidney diseases, especially chronic renal failure (CRF) and acute kidney injury 

(AKI), are one of the most important problems for the global healthcare system. Early detection 

and dynamic monitoring of these diseases allow improving outcomes and optimizing treatment 

strategies. Traditional diagnostic methods in many cases depend on the human factor, which 

increases the likelihood of error. The development of artificial intelligence (AI) technologies 

is creating opportunities for automation, accurate analysis, and data-based decision-making in 

medical diagnostics and disease prognosis. This article discusses AI-based methods for 

diagnosing kidney diseases, their advantages, limitations, and future prospects. 
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Toshkent tibbiyot akademiyasi 

Normal va patologik fiziologiya kafedrasi assistenti  1,2 

1-sonli davolash ishi fakultet 2-bosqich talabasi3 

Annotatsiya: Buyrak kasalliklari, ayniqsa surunkali buyrak yetishmovchiligi (SBY) va o‘tkir 

buyrak shikastlanishi (OBSh) global sog‘liqni saqlash tizimi uchun muhim muammolardan 

biridir. Ushbu kasalliklarni erta bosqichda aniqlash va dinamik monitoring qilish natijalarni 

yaxshilash hamda davolash strategiyalarini optimallashtirish imkonini beradi. An’anaviy 

diagnostika usullari ko‘p hollarda inson omiliga bog‘liq bo‘lib, xatolik ehtimolini oshiradi. 

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining rivojlanishi tibbiy diagnostika va kasalliklarni 

prognoz qilishda avtomatlashtirish, aniq tahlil va ma’lumotlar asosida qaror qabul qilish 

imkoniyatlarini yaratmoqda. Ushbu maqolada SI asosida buyrak kasalliklarini tashxislash 

usullari, ularning afzalliklari, cheklovlari va kelajakdagi istiqbollari muhokama qilinadi. 
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Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, buyrak yetishmovchiligi, neyron tarmoqlar, avtomatlashtirilgan 

diagnostika, tibbiy ma’lumotlarni tahlil qilish. 

1. Kirish 

Buyrak kasalliklari dunyo miqyosida ortib borayotgan epidemiologik muammolardan 

biri bo‘lib, SBY bilan kasallangan bemorlar soni yiliga 8–10% ga oshib bormoqda. Ayniqsa, 

qandli diabet, gipertoniya va yurak-qon tomir kasalliklari bilan bog‘liq holda bu patologiyaning 

tarqalishi sezilarli darajada oshmoqda. 

Sun’iy intellekt tibbiyotda tasviriy diagnostika, laborator tahlillar va klinik prognozlash 

jarayonlarida inqilob yasamoqda. Xususan, mashinaviy o‘rganish (Machine Learning, ML) va 

chuqur o‘rganish (Deep Learning, DL) algoritmlari buyrak kasalliklarini avtomatik tahlil 

qilish, tasniflash va prognoz qilish uchun samarali vositalarga aylandi. 

2. Buyrak kasalliklarini tashxislashda sun’iy intellekt texnologiyalarining 

afzalliklari 

SI texnologiyalarining buyrak kasalliklarini diagnostika qilish va prognozlashdagi asosiy 

ustunliklari quyidagilardan iborat: 

 Ertaroq va aniqroq tashxis – SI asosidagi tizimlar bemorlarning klinik, laborator va 

tasviriy ma’lumotlarini qayta ishlash orqali tashxis qo‘yish aniqligini oshiradi. 

 Ob’ektiv baholash – Shifokorlarning qaror qabul qilish jarayoniga ta’sir qiluvchi insoniy 

xatoliklar kamayadi. 

 Prognozlash imkoniyati – SI yordamida buyrak yetishmovchiligining kelajakdagi 

rivojlanish ehtimolini oldindan baholash mumkin. 

 Vaqt va resurslarni tejash – Klinik ma’lumotlarni real vaqtda qayta ishlash natijasida 

shifokorlarning diagnostika jarayoniga sarflaydigan vaqti kamayadi. 

 Masshtablanish – SI algoritmlari katta hajmdagi tibbiy ma’lumotlarni qayta ishlash 

imkoniga ega, bu esa sog‘liqni saqlash tizimining samaradorligini oshiradi. 

3. Buyrak kasalliklarini SI yordamida tashxislash va prognozlash usullari 

3.1. Radiologik tasvirlarni tahlil qilish 

Konvolyutsion neyron tarmoqlar (CNN) ultratovush, MRT va KT tasvirlarini tahlil qilib, 

buyrakning struktura o‘zgarishlari, kistalar, shishlar va toshlarni aniqlaydi. 

 • 3D CNN algoritmlari KT tasvirlarida SBY belgilarini 96% aniqlik bilan aniqlashga 

imkon beradi. 

 • Generativ adversarial tarmoqlar (GAN) buyrak to‘qimalarining mikroskopik tuzilishini 

modellashtirish orqali patologik jarayonlarni erta bosqichda aniqlashga yordam beradi. 

3.2. Biomarkerlar va laborator tahlillarni avtomatlashtirilgan tahlil qilish 

SI modellarining eng istiqbolli yo‘nalishlaridan biri – qon va siydik tahlillari asosida 

buyrak kasalliklarini prognozlash. 

 • Random Forest va XGBoost algoritmlari kreatinin, siydik kislotasi, albumin va 

siydikdagi oqsil miqdorini tahlil qilib, buyrak yetishmovchiligining prognozini 92% aniqlik 

bilan aniqlaydi. 

 • Chuqur o‘rganish modellari NGAL (Neutrophil Gelatinase-Associated Lipocalin) va 

KIM-1 (Kidney Injury Molecule-1) biomarkerlarini tahlil qilish orqali OBShni erta bosqichda 

prognozlaydi. 

3.3. Elektron tibbiy yozuvlar (ETYo) va klinik qarorlarni qo‘llab-quvvatlash 

tizimlari 
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• SI algoritmlari bemorlarning elektron tibbiy yozuvlarini (ETYo) tahlil qilib, buyrak 

kasalliklarining xavf omillarini aniqlaydi. 

 • Recurrent Neural Networks (RNN) va Transformer modellar SBY rivojlanishining 

individual prognozlarini shakllantirishi mumkin. 

4. Eksperimental natijalar va klinik amaliyotga joriy qilish 

SI texnologiyalarining samaradorligi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijalari: 

 • Buyrak yetishmovchiligi bilan kasallangan bemorlar holatini prognoz qilishda SI 

modeli 94% aniqlikka ega bo‘ldi. 

 • SBY rivojlanishini laborator tahlillar asosida prognozlash algoritmi 90% aniqlik bilan 

ishladi. 

 • Ultratovush tasvirlari asosida buyrak shikastlanishini tashxislashda CNN modeli 97% 

aniqlikka erishdi. 

5. SI asosida buyrak kasalliklarini tashxislashning muammolari va cheklovlari 

 Ma’lumotlarning sifati va yetishmovchiligi – SI modellarining samaradorligi katta va 

sifatli ma’lumotlar bazalariga bog‘liq. 

 Tizimning murakkabligi – SI asosida ishlab chiqilgan diagnostik tizimlarni har bir 

klinikaga moslashtirish muammosi mavjud. 

 Shifokorlar ishonchi va qabul qilish jarayoni – SI tizimlarining qarorlarini tushuntirish 

va bemorlar bilan muomala qilishda o‘zaro integratsiya muhim ahamiyatga ega. 

6. Xulosa 

Sun’iy intellekt buyrak kasalliklarini tashxislash va prognozlashda tezkor, aniq va 

samarali vosita bo‘lib, sog‘liqni saqlash tizimining samaradorligini oshirishga katta hissa 

qo‘shadi. SI algoritmlari radiologik tasvirlarni tahlil qilish, laborator biomarkerlarni 

prognozlash va elektron tibbiy yozuvlarni qayta ishlash orqali shifokorlarga ilmiy jihatdan 

asoslangan qarorlarni qabul qilishda yordam beradi. Kelajakda SI modellarining yanada 

rivojlanishi buyrak kasalliklarini yanada erta aniqlash va shaxsiylashtirilgan tibbiyotga yo‘l 

ochishi mumkin. 
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