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Annotation:In the adrenal gland, the food additive E-171 accumulates and negatively affects 

the rat organism.As a result of this, metabolite changes are observed within the entire organ 

system.Of food e-171, which is considered a feed additive to the additive to improve its 

efficiency, quality and stability, causes irreversible changes for the rat organism.  
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Annotatsiya:Buyrak usti bezida E-171 oziq ovqat qo’shimchasi to’planadi va kalamush 

organizmiga salbiy ta’sir ko’rsatadi.Buning oqibatida butun organ tizimi doirasida metabolitik 

o’zgarishlari kuzatilmoqda.Oziq ovqatning samaradorligini oshirish, sifati va barqarorligini 

ta’minlash uchun qo’shiladiga ozuqa qo’shimchasi hisoblangan E-171  kalamush organizmi 

uchun qaytmas o’zgarishlarni keltirib chiqaradi.  

Kalit so'zlar:oziq ovqat qo’shimchalari, titan dioksid, ta’sir spektori, alsgeymer 

Аннотация:Пищевая добавка Е-171 накапливается в надпочечниках и негативно влияет 

на организм крысы.Вследствие этого в рамках всей системы органов наблюдаются 

метаболические изменения.Пищевые продукты E-171, который считается пищевой 

добавкой к добавкам для повышения эффективности, качества и стабильности, вызывает 

необратимые изменения в организме крысы.  

Ключевые слова: пищевые добавки, диоксид титана, спектр действия, болезнь 

Альцгеймера 

 Oziq ovqat  bo'yoqlari (E-171) yoki oziq ovqatga qo’shimcha sifatida qo’shiladigan 

moddalar oziq ovqatning sifatini uzoq vaqt saqlash va tashqi ko’rinishini yaxshilash uchun 

qo’shiladigan qo’shimchalar hisoblanadi. Bu oppoq (aynan E171) yoki turlicha rangli ozuqa 

qo‘shimchalar ko'plab mahsulotlarga rang berish uchun ishlatiladi. Bu bo'yoqlar oziq 

ovqatning turli xillari, kosmetika vositalari hattoki farmasevtika sanoatida ham 

ishlatiladi[2,3].Oziq-ovqat sanoatida foydalanilganda, E171 ning tasir spektri yuqori 

bo’lmasada oziq-ovqatning xususiyatlarini yaxshilash uchun hid va ta'mga ta'sir qilmaydigan 

holatda qo’llaniladi[4,5]. Mamlakatimiz hududida E171 dan oziq-ovqat qo'shimchasi-bo'yoq 

sifatida foydalanishga ruxsat beriladi, moddani iste'mol qilishning ruxsat etilgan kunlik 

normasi belgilanmagan.E171 oziq-ovqat qo'shimchalari ko'plab baliq, go'sht va non 

mahsulotlari, shirinliklar va oq shokoladda uchraydi[5,6].Shunga qaramay E-171  ta'siri 
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nazorat qilinishi zarur bo'lgan kimyoviy moddalar hisoblanadi. Bu ozuqa qo‘shimchalari 

kimyoviy tarkibiga ko‘ra E-171 - titan dioksidi hisoblanadi.Bu kimyoviy moddalar turli 

organlarda to‘planishi va turli patologik o‘zgarishlarga olib kelishi haqida hozirda ko‘plab 

xavotirlar mavjud [1,2].  

Material va metodalar. Tajribada oq linyali zotsiz labaratoriya kalamushlaridan keng o’rinda 

foydalaniladi.Hayvondan ajratib olingan organlar maxsus qurutish shkaflarida 

quritildi.Kalamushlar buyrak usti bezida titan dioksidni to’planishini aniqlashda neytron-

aktivatsiya usulidan foydalanildi.Bundan tashqari gistologik, biokimyoviy usulardan ham 

foydalaniladi. 

Olingan natijalar va ularning muhokamasi. Oqartiruvchi va xiralashtiruvchi xususiyatlariga 

ega titan dioksid odatda oziq-ovqat qo'shimchasi (E171) sifatida qo'llaniladi. Biroq, bu 

qo'shimchaning xavfsizligi shubhali bo'lishi mumkin, chunki TiO2 nanopartikullari (TiO2-

NPs) potentsial toksik deb tasniflangan[2,4]. Tajribalar labaratoriya sharoitida Samarqand 

davlat universiteti qoshidagi Biologik kimyo insituti vivariysida olib borildi.Tajriba uchun 

umumiy 2 ta guruhdagi kalamushlar tanlab olindi.1-guruh kontrol uchun yetishtirilgan 

kalamushlar, 2-guruh oziq ovqatiga E-171 oziq ovqat qo’shimchasi qo’shilgan kalamushlar 

hisoblanadi.Kalamushlar ozuqasiga E-171 kalamush tana vazniga muvofiq tarzda 

qo’shildi.Tajribalar 90 kun olib borildi.Tajriba uchun oq labaratoriya kalamushlarining erkak 

va urg’ochi variantlari ajratilgan holatda alohida- alohida boqilgan. Tana vazni o’rtacha 150-

170 g lik kalamshlar ozuqasiga 4 mg dan titan dioksid qo’shildi.Tajriba uchun olingan 

kalamushlarga boshqa turdagi ozuqalar berish cheklanmagan holatda titan dioksid 

berilgan.Labaratoriyada tajriba va kontrol variantidagi kalamushlarga sabzavotlardan karam, 

sabzi, kepak uni, qattiq ivitilgan non, tovuq oyuqchalaridan bulyon berilgan. Kalamushlardan 

olingan namunalar 10% formalinda saqlandi, kerosinga solingan,mikrogen gemotoksilin-eozin 

bilan bo’yalgan.Aynan xromotografik tahlillar uchun olingan namunalar qurutish shkaflarida 

quritildi va xromatagrafik ko’rsatgichlar aniqlandi.Kontrol uchun olingan kalamushlarda titan 

dioksidning to’planish ko’rsatgichi 0.42 mkg/gni tashkil qiladi.Tajriba variantida buyrak usti 

bezidagi titan dioksidning miqdori o’rtacha 3.96 mkg/gni tashkil qildi.Tana vazni 170 g 

bo’lgan yirikroq kalamushlarda bu ko’rsatgich 4.11 mkg/gni tashkil qildi.Oziq ovqat bo’yog’i 

hisoblangan titan dioksid parenxematoz organ buyrak usti bezida to’planishini aniqladik. 

Xulosalar: Yevropa mamlakatlarida va Rossiya Federatsiyasida E-171ni ozuqa maxsulotlariga 

qo’shish ta’qiqlangan.E-171 ya’ni titan dioksid nonozarachalari oraganizmda o’pka saratoni 

va boshqa turdagi turli xafli o’sma kasaliklariga sabab bo’ladi.O’tkazilgan tajriba natijalari 

shuni ko’rsatadiki, parenxematoz organ hisoblangan buyrak usti bezida to’planadi.To’planish 

ko’rsatgichi yuqori hisoblanadi.Organ normadagiga nisbattan kattalashgan. 
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